
 
 
 

La piscina di acqua salata non sono riempite con acqua di mare , ma in realtà 
si aggiunge sale alla normalissima acqua della piscina ad un livello molto meno 
salato dell’acqua dell’oceano.  
Il sistema della piscina di acqua salata usa l’elettrolisi per produrre bassi livelli 
di cloro naturale.  
Alla base di questo sistema vi è un centralina elettronica (clorinatore), che 
garantisce un costante trattamento dell’acqua ed igienizza la piscina in 
modo automatico e costante, sufficiente a mantenere l’acqua pulita ed 
igienicamente idonea. 
Il funzionamento è davvero semplice e consiste in una reazione chimica di 
scissione: versando del semplice sale da cucina in acqua, la centralina, 
mediante elettrolisi, lo scomporrà in molecole di ione sodio positivo e ione cloro 
negativo. 
Le sostanze naturalmente prodotte avranno funzione disinfettante e 
purificheranno l’acqua della piscina proprio come farebbe il cloro chimico, ma in 
modo più sostenibile ed ecologico. 
Alti livelli di cloro causano problemi alla pelle e alle vie respiratorie. 
Le proprietà terapeutiche dell’acqua salata sono note fin dall’antichità. 
La concentrazione di sale nell’acqua della nostra piscina è molto bassa: va da 
1,5 a 5 grammi per litro d’acqua, ed è decisamente inferiore a quella dell’acqua 
del mare, che in media è di 35 grammi per litro. 
Nonostante la minore quantità di sale, l’acqua della piscina salata conserva i 
benefici dell’acqua di mare, tra cui l’effetto antisettico, che elimina gli agenti 
patogeni sulla pelle. 
 
In dettaglio i vantaggi sono: 

● Nessun fumo tossico; 
● Eliminazione dell’odore di cloro e dei suoi potenziali effetti collaterali; 
● Riduzione dei prodotti chimici impiegati normalmente per il 

trattamento delle piscine tradizionali e del loro smaltimento; 
● Azione benefica sulla pelle, che apparirà più liscia e rilassata grazie al 

sale; 
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● Delicatezza sulla cute e sugli occhi, vantaggio particolare per tutti i 
soggetti dalla pelle sensibile e per bambini e anziani che, a causa del 
cloro, possono avvertire irritazioni e nausee, oltre che sul sistema 
respiratorio; 

● Ridotto impatto ambientale, grazie alla produzione automatica di 
cloro attraverso elettrolisi, che elimina la necessità di aggiungere cloro 
granulare o in pastiglie; 

● Migliore qualità dell’acqua grazie alla disinfezione costante. 
Inoltre, la piscina con acqua salata funziona in un modo ciclico naturale: il 
cloro prodotto dall’elettrolisi disinfetta l’acqua e, una volta terminato il suo 
ciclo, si riconverte naturalmente in sale. 
La piscina de “Il Poggio degli Antichi Sapori” è corredata inoltre di cascata e 
bocchette idromassaggio. 
La scenografica fontana a cascata contribuisce a svolgere un tonificante 
massaggio cervicale con conseguenti benefici a livello fisico e mentale . 
L’assenza di sostanze chimiche permetterà di godere in tutta tranquillità del 
momento di benessere, senza doversi preoccupare che gli schizzi irritino gli 
occhi e la pelle. 
L’idromassaggio con acqua salata apporta grandi vantaggi a livello fisico, 
stimola la circolazione, favorisce il drenaggio dei liquidi, la diminuzione degli 
zuccheri nel sangue e la tonificazione muscolare mentre, a livello psichico, il 
rilascio di endorfine induce una piacevole sensazione di benessere e relax. 
Per di più, in quanto salata, potrà favorire leggermente il galleggiamento, e 
potrà avere un effetto ammorbidente sulla pelle lasciandola più liscia dopo 
l’uscita dalla vasca. 
La permanenza in acqua si trasforma in un momento distensivo ed 
energizzante, in cui recuperare le energie e ritrovare il giusto equilibrio 
psico-fisico. 
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